


 
Годовой календарный учебный график является локальным 

нормативным документом, регламентирующим общие требования к 
организации образовательного процесса в учебном году в МБДОУ «Детский 
сад №23» ИГОСК. 

 
 

 
Продолжительность учебного 
года с 02.09.2019 г. по 30.05.2020 г. 

Продолжительность 
образовательного процесса 36 недель 

Режим работы 
5 дней в неделю: 

7.30-17.30 

Выходные 

суббота, воскресенье 

праздничные дни, установленные 
законодательством Российской Федерации 

 
Адаптационный период для 
первой младшей группы с 02.09.2019 г. – 16.09.2019 г 

Периодичность проведения 
родительских собраний 1 раз в квартал 

Зимние каникулы 23.12.2019-13.01.2020г. 

Летний оздоровительный период 
с 01.06.2020 г. – 31.08.2020г. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Пояснительная записка 
к годовому календарному учебному графику МБДОУ «Детский сад №23» 
ИГОСК, реализующего общеобразовательную программу , 
составленную на основе примерной общеобразовательной программы 
«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой., 2016г. на 2019 – 2020 учебный год. 

 
Годовой календарный график  МБДОУ «Детский сад №23» на 2019 – 

2020 учебный год разработан в соответствии с: 
 

• Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 07.05.2013 с 
изменениями, вступившими в силу с 19.05.2013) «Об образовании в  
Российской Федерации» 

•  Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 
1155 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта. 

• Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении 
(утверждено Постановлением Правительства РФ от 12.09.08г. № 666);     

• Инструктивно-методическое письмо Министерства образования РФ № 
65/23-16 от 14.03.00 г. «О гигиенических требованиях к максимальной 
нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах 
обучения» 

• Сан Пин 2.4.1.3049-13 «Санитарно – эпидемиологические требования к 
устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 
образовательных организаций»   

• Письмо  Министерства  образования  и  науки  РФ  от 1.05.2007  №03-
1213 
 «О методических рекомендациях по отнесению дошкольных 
образовательных учреждений к определенному виду»; 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.11.2009 № 655 
 «Об утверждении введения в действие федеральных государственных 
требований к структуре основной общеобразовательной программы 
дошкольного образования». 

 
Годовой календарный учебный  график учитывает в полном объеме 
возрастные, психофизиологические особенности воспитанников и 
отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.  

Годовой календарный учебный график обсужден и принят 
педагогическим советом и утвержден приказом заведующего ДОУ. Все 
изменения в годовой календарный учебный график, утверждаются 
приказом заведующего  ДОУ. 

http://02.09.09n/


В структуре учебного плана выделяется инвариантная и вариативная 
части. Инвариантная часть обеспечивает выполнение обязательной части 
основной образовательной программы дошкольного учреждения на основе   
комплексной общеобразовательной программы «От рождения до школы» под 
редакцией Н.Е.Вераксы,  Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 
          Инвариантная часть реализуется через обязательную  образовательную 
деятельность,   отводимую на усвоение основной программы. 

В инвариантной части учебного плана: 
- для детей  первой младшей группы – 10 НОД (100 минут) в неделю; 
- для детей второй младшей группы – 10 НОД (150 минут) в неделю; 
- для детей среднего возраста – 10 НОД (200 минут) в неделю; 
- для детей старшего возраста – 13 НОД (325 минут) в неделю; 
- для детей подготовительной группы – 14  НОД (420 минут) в неделю. 
                  Согласно плану, в вариативную часть включены: 
-младшая группа:1 НОД 
-  средняя группа: 1 НОД 
- старшая группа: 1 НОД 
- подготовительная группа: 1 НОД 
               Таким образом, общее астрономическое время НОД в неделю по 
возрастным группам:  
Базовая часть: 

• 1 младшая группа – 100 минут  (10   НОД) 
• 2 младшая группа – 150 минут (10 НОД) 
• средняя группа – 200 минут (10 НОД) 
• старшая группа – 325 минут (13 НОД) 
• подготовительная группа – 420 минут (14 НОД) 

Вариативная часть: 

• младшая группа – 15 мин (1 НОД) 
• средняя группа – 20 минут (1 НОД) 
• старшая группа – 25 минут (1 НОД) 
• подготовительная группа – 30 минут (1 НОД) 

В середине каждой НОД педагоги проводят физминутку.  
Предусмотрены  перерывы  длительностью 10 минут. 

  НОД, требующая повышенной познавательной активности и 
умственного напряжения детей, проводится в первой половине дня и в дни 
наиболее высокой работоспособности детей (понедельник, вторник, среда, 
четверг). Для профилактики утомления детей указанная НОД сочетается с  
НОД  по физической культуре,  НОД  по музыке и художественному 
творчеству. 



           НОД физкультурно – оздоровительного и эстетического цикла 
занимают не менее 50% общего времени  образовательной деятельности. 

Домашнее задание воспитанникам дошкольного учреждения не 
задается. 

  

Согласно Сан ПиН в каждой возрастной группе включены три НОД по 
физической культуре: две проводятся в физкультурном зале, одна  на свежем 
воздухе.     

  
             В соответствии с требованиями основной общеобразовательной 
программы дошкольного образования в инвариантной части плана 
определено время на образовательную деятельность, отведенное на 
реализацию образовательных областей. 

         Содержание педагогической работы по освоению детьми 
образовательных областей "Физическое развитие", "Познавательное 
развитие", "Социально-коммуникативное развитие", "Художественно-
эстетическое развитие"  входят в расписание непрерывной образовательной 
деятельности. Они реализуются как в обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательного процесса, так и  во всех видах 
деятельности.  

  

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой 
половине дня: 

-   в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, 

-   в старшей и подготовительной группах  – 45 минут и 1,5 часа 
соответственно. 

В группе раннего возраста, первой младшей группе и в старшей 
логопедической группе вся организованная образовательная деятельность 
проводится по подгруппам, кроме физической культуры и музыки. 
Количество занимательных дел в первой половине дня в младшей и средней 
группах не  превышает двух занятий, а в старшей и подготовительной - трех. 
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 
может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её 
продолжительность составляет не более 25 – 30 минут в день. 
Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 
активности и умственного напряжения детей, организуется в первую 
половину дня. 

                                                                                          



 В образовательном процессе используется интегрированный подход, 
который позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды 
детской деятельности. 

           
         Вариативная часть учебного плана - часть учебного плана, 
формируемая участниками образовательного процесса ДОУ, обеспечивает 
вариативность образования, отражает приоритетное направление 
деятельности ДОУ  и расширение области образовательных услуг для 
воспитанников, позволяет более полно реализовать социальный заказ на 
образовательные услуги, учитывать специфику национально-культурных, 
демографических, климатических условий, в которых осуществляется 
образовательный процесс.  
 
Дополнительное образование детей реализуется через кружковую 
деятельность. 
  
Региональный компонент реализуется в интеграции в организованной 
образовательной деятельности по всем направлениям развития и в свободной 
деятельности.Региональный компонент проходит через такие виды 
организованной деятельности. Как познание, художественное творчество, 
музыка, чтение художественной литературы. 
 
      В  летний период учебные занятия не проводятся. В это время 
увеличивается продолжительность прогулок, а также 
проводятся  спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, 
экскурсии и др. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

                                                                       
 
 



Организация непосредственно образовательной деятельности  
в МБДОУ «Детский сад №23» 

 
 
 

 Группа раннего возраста. 
 

Образовательная область № Базовая часть Количество  
игр-

занятий 

 

1  младшая 
группа 

 

Длительность игр - занятий в минутах 5-10 минут  
1 Инвариантная часть В неделю   

Познавательное развитие. 
Развитие речи. 

1.1 Расширение ориентировки в 
окружающем и развитие речи. 

3  

Познавательное развитие 
  

1.2 Игра-занятие со строительным 
материалом 

1  

1.3 Игра-занятие с дидактическим 
материалом 

2  

Физическое развитие 1.4 Развитие движений 2  
Художественно-эстетическое 
развитие. Музыка 

1.5 Музыкальное 2  

ИТОГО: 10  
Нагрузка на ребенка 10  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1 младшая группа 
 

Образовательная область № Базовая часть Количество 
НОД 

 

1  младшая 
группа 

 

Длительность НОД в минутах 10 минут  
1 Инвариантная часть В неделю   

Познавательное развитие 1.1 Формирование целостной картины 
мира 

0,5  

Речевое развитие 1.2 Развитие речи. 1  
1.3 Ознакомление с художественной 

литературой. 
1  

Художественно-эстетическое 
развитие 

1.4 Рисование 1  
1.5 Лепка 0,5  

Познавательное развитие 1.6  Конструирование. 0,5  
Физическое развитие 1.7 Физическая культура 3  
Музыка (худ.-эст.развитие) 1.8 Музыкальное 2  
Социально – коммуникативное 
развитие 

1.9 Социализация, развитие общения, 
нравственное воспитание.       Ребенок в 
семье и сообществе, патриотическое 
воспитание. Самообслуживание, 
самостоятельность, трудовое 
воспитание. Формирование основ 
безопасности. 

ежедневно 
в ходе 

режимных 
моментов,  

интеграция 
на НОД 

 

ИТОГО: 10  
Образовательная область 2 Вариативная часть В неделю   

Кружковая работа 2.1 Художественно-эстетическая 
направленность 

0,5  

Нагрузка на ребенка 10  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

2 младшая (младшая) 
 

Образовательная область № Базовая часть Количество 
НОД 

2  младшая 
группа 

Длительность НОД в минутах 15 минут 
1 Инвариативная часть В неделю   

Познавательное развитие 1.1 Формирование целостной картины 
мира 

0,5  

Речевое развитие 1.2 Развитие речи и ознакомление с 
художественной литературой.  

1  

Познавательное развитие 1.3 Познавательно-исследовательская и 
продуктивная (конструктивная) 
деятельность 

0,5  

1.4 ФЭМП 1  
Художественно-эстетическое 
развитие 
 
 

1.5 Рисование 1  
1.6 Лепка 0,5  
1.7 Аппликация 0,5  
1.8 Музыка 2  

Физическое развитие 1.9 Физическая культура 3  
Социально – коммуникативное 
развитие 

1.10 Социализация, развитие общения, 
нравственное воспитание.       Ребенок 
в семье и сообществе, патриотическое 
воспитание. Самообслуживание, 
самостоятельность, трудовое 
воспитание. Формирование основ 
безопасности. 

ежедневно 
в ходе 

режимных 
моментов,  

интеграция 
на НОД 

 

ИТОГО: 10  
Образовательная область 2 Вариативная часть В неделю   

Кружковая работа 2.1 Художественно-эстетическая 
направленность, экологическая 
направленность 

1  

Нагрузка на ребенка 11  
 
 
 
 
 
 
 
 



Средняя группа 
 

Образовательная область № Базовая часть Количество 
НОД 

средняя 
группа 

Длительность НОД в минутах 20 минут 
1 Инвариантная часть В неделю   

Познавательное развитие 1.1 Формирование целостной картины 
мира 

0,5 
 

 

1.2 ФЭМП 1 
 

 

1.3 Познавательно-исследовательская и 
продуктивная (конструктивная) 
деятельность 

 
0,5 

 

Речевое развитие 1.4 Развитие речи и ознакомление с 
художественной литературой. 

1  

Художественно-эстетическое 
развитие 
 

1.5 Рисование 1  
1.6 Лепка 0,5  
1.7 Аппликация 0,5  
1.8 Музыка 2  

Физическое развитие 1.9 Физическая культура 3  
Социально – коммуникативное 
развитие 

1.10 Социализация, развитие общения, 
нравственное воспитание. Ребенок в 
семье и сообществе, патриотическое 
воспитание. Самообслуживание, 
самостоятельность, трудовое 
воспитание. Формирование основ 
безопасности. 

ежедневно 
в ходе 
режимных 
моментов, 
интеграция 
на НОД 

 

ИТОГО: 10  
Образовательная область 2 Вариативная часть В неделю   

Кружковая работа 2.1 Художественно-эстетическая 
направленность 

1  

Нагрузка на ребенка 11  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Старшая группа 
 

Образовательная область № Базовая часть Количество 
НОД 

Старшая  
Длительность НОД в минутах 25 минут 

1 Инвариантная часть В неделю   
Познавательное развитие 1.1 Формирование целостной картины 

мира  
1 
 

 

1.2 ФЭМП 1 
 

 

1.3 Познавательно-исследовательская и 
продуктивная (конструктивная) 
деятельность 

 
1 

 

Речевое развитие 1.4 Развитие речи 1  

1.5 Ознакомление с художественной 
литературой. 

1  

Художественно-эстетическое 
развитие 
 

1.6 Рисование 2  
1.7 Лепка 0,5  
1.8 Аппликация 0,5  

1.9 Музыка 2  
Физическое развитие 1.10 Физическая культура 3  
Социально – коммуникативное 
развитие 

1.11 Социализация, развитие общения, 
нравственное воспитание. Ребенок в 
семье и сообществе, патриотическое 
воспитание. Самообслуживание, 
самостоятельность, трудовое 
воспитание. Формирование основ 
безопасности.  

ежедневно 
в ходе 
режимных 
моментов, 
интеграция 
на НОД 

 

ИТОГО: 13  
Образовательная область 2 Вариативная часть В неделю   

Кружковая работа 2.1 Интеллектуальная, оздоровительная, 
художественно-эстетическая 
направленность 

1  

Нагрузка на ребенка 14  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Подготовительная группа 
 

Образовательная область № Базовая часть Количество 
занятий  

подготовительная 
группа  

Длительность занятий в минутах 30 минут 
1 Инвариативная часть В неделю  

Познавательное развитие 1.1 Формирование целостной картины 
мира  

1 
 

 

1.2 ФЭМП 2 
 

 

1.3 Познавательно-исследовательская и 
продуктивная (конструктивная) 
деятельность 

 
1 

 

Речевое развитие 1.4 Развитие речи. Обучение грамоте. 1  

1.5 Ознакомление с художественной 
литературой. 

1  

Художественно-эстетическое 
развитие 
 

1.6 Рисование 2  
1.7 Лепка 0,5  
1.8 Аппликация 0,5  

1.9 Музыка 2  
Физическое развитие 1.10 Физическая культура 3  
Социально-коммуникативное 
развитие 

1.11 Социализация, развитие общения, 
нравственное воспитание. Ребенок в 
семье и сообществе, патриотическое 
воспитание. Самообслуживание, 
самостоятельность, трудовое 
воспитание. Формирование основ 
безопасности.  

ежедневно 
в ходе 

режимных 
моментов, 

интеграция на 
НОД 

 

ИТОГО: 14  
Образовательная область 2 Вариативная часть В неделю   

Кружковая работа 2.1 Интеллектуальная, оздоровительная, 
художественно-эстетическая 
направленность 

1  

Нагрузка на ребенка 15  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 



                                                                                       
Расписание работы групп дополнительного образования МБДОУ№23. 

 
Дни недели 1 младшая 2-ямладшая  

средняя                             
старшая , подготовительная  

Среда  15.45-16.00 15.40-16.05 
Четверг   15.40 -16.10 
Пятница 15.30-15.45 

 
15.45-16.00  

 
№№ 
пп 

Название кружков 
 
 

Ф.И.О. 
педагога 

№ группы Ч а с ы 

1. «Природа и мы» Никитина Т.Н. 2-я младшая№ 2 36 часов  в 
год 

2. «Сударушка» (фольклор) Романова Н.Н. 2-я младшая№2 36 часов в 
год 

3. 
«Оч.умелые ручки» 
(развитие художественно –
творческих способностей) 
 

Щербинина З.В Средняягр.№ 6 36 часов  в 
год 

4. 
«Радуга красок» 
(изодеятельность) 

Кузьменко Н.С. Старшая гр.№7 36 часов в 
год 

5. 
«Радуга творчества» 
 

Хаустова Е.Н. Старшая 
лог.гр.№3 

36 часов в 
год 

6. 
«Игралочка» 
(математический) 
 

Деулина З.Г. Старшая 
лог.гр.№3 

36 часов в 
год 

7. «Лабиринт» 
(ФЭМП) 
 

Калашникова 
С.В. 

Подготовит.гр.
№5 

36 часов в 
год 

8. «Горница» (знакомство детей с 
русской народной культурой) 

 

Мураева Т.Н. 2-ая 
младшая.гр.№9 

36 часов в 
год 

9. «Веселый светофор» Маслова А.А. Подгот.гр.№8 36 часов в 
год 

10. 
«Здоровей-ка» 

Дядченко Г.В. Подготовит..лог.
гр.№4 

36 часов в 
год 



11. 
«Юный умелец» (развитие 
творческих способностей 
 

Фролова И.А. Подготов..лог.гр 
№4 

36 часов в 
год 

12. 
«Звонкие голоса»(вокал) 

Мартюхина И.В. Средн,старш, 
подгот.гр 
 

36 часов в 
год 

13. 
«Весёлый мяч» 

Жируева С.Ю. Средн,старш, 
подгот.гр 
 

36 часов в 
год 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  Утверждено: 
                                                                                                                                       Заведующий МБДОУ №23 

                                                                                                                                  ____________Л.В.Тимченко 
Режим дня в холодный период года на 2019 - 2020 учебный год в МБДОУ «Детский сад №23» ИГОСК 

№ 
группы зарядка 

Получе- 
ние 

завтрак 
завтрак НОД прогулка 

Получе-
ние 

обеда 
обед сон подьем 

Получе-
ние 

полдника 

Полд 
ник НОД прогулка 

Ранний 
возраст 
Гр.№ 1 

8 - 00 8.00 8 - 05 с 9 – 00 
по 9 - 10 

с 9 – 30 
по 11 - 00 11.05 11 - 20 12 - 00 15 - 00 15 - 10 15 - 25 

15 .15-
15.25 
 
15.35-
15.45 
 

с 16 – 15 
по 17 - 30 

1мл.гр 
№ 1 8 -00 8.00 8 - 10 с 9 – 00 

по 9 - 10 
с 9 – 40 по 

11 –25 11.20. 11 - 40 12 - 05 15 - 00 15 – 05 15 - 15 
с 15 – 30 
по 15.55 
(две подг) 

с 16 – 15 
по 17 - 30 

2мл. гр 
№ 2,9 8 -05 8.05 8 - 15 с 9 – 00 

по 9 - 40 
с 9 – 55 по 

11 - 35 11.30. 11 - 45 12 - 15 15 - 00 15 – 10 15 - 25  с 16 – 20 
по  17 - 30 

Ср. гр. 
№ 6 8 - 10 8.10 8 - 20 с 9 – 00 

по 9 - 50 
с 10 – 35 
по 11 - 50 11.55. 12 - 10 12 - 40 15 - 00 15 – 15 15 - 25  с 16 – 20 

по 17 - 30 

Стар. гр 
№ 7 8 - 15 8.15 8 - 25 с 9 – 00 

по 10 - 00 
с 10 – 50 
по 12 - 15 12.20. 12 - 40 13 - 10 15 - 00 15 – 20 15 - 30 с 15-50 

по16.15 
с 16 – 25 
по 17 - 30 

Старш. гр 
№ 3(лог) 8 - 15 8.15 8 - 25 с 9 – 00 

по 10 - 00 
с 10 – 50 
по 12 - 15 12.20. 12 - 40 13 - 10 15 - 00 15 – 20 15 - 30 с 15-50 

по 16.10 
с 16 – 25 
по 17 - 30 

Подг. гр 
№ 5,10 8 - 20 8.20 8 -30 с 9 – 00 

по 10 - 50 
с 11 – 05 
по 12 - 30 12.25. 12 - 45 13 - 15 15 - 00 15 – 25 15 - 35  с 16 – 15 

по 17 - 30 

Подг. гр 
№ 4 (лог) 

 
 

8 - 20 8.20 8 -30 с 9 – 00 
по 10 - 50 

с 11 – 05 
по 12 - 30 12.30. 12 - 45 13 - 15 15 - 00 15 - 25 15 - 35  с 16 – 15 

по 17 - 30 

 
 
 
 

 
 



Утверждаю:  
Заведующий МБДОУ №23 

                                                                                                                                                         Л.В.Тимченко 
РЕЖИМ ДНЯ В ТЁПЛЫЙ ПЕРИОД ГОДА (2019г.) 

 
№ ГР. 
 

ЗАРЯДКА ЗАВТРАК НОД ПРОГУЛК
А 
 

ОБЕД СОН ПОДЪЁМ ПОЛДНИК 
 

ПРОГУЛКА 

1 МЛ. №8 
(2-я группа 
раннего 
возраста) 
 

 8.00  8.10 По плану  9.10- 
11.00 

 11.35  12.10  15.00  15.10 16.00 

2 МЛ. №2 
(младшая 
группа) 

 8.00  8.15 По плану  9.15- 
11.30 

 12.00  12.30  15.05  15.15 16.00 

2 МЛ. №9 
(младшая 
группа) 

 8.00  8.15 По плану  9.15- 
11.30 

 12.00  12.30  15.05  15.15 16.00 

СРЕДНЯЯ 
     №1 

 8.05  8.20 По плану  9.05- 
11.40 

 12.10  12.40  15.10  15.30 16.00 

СТАРШАЯ 
   № 7  8.05  8.25 По плану  9.05- 

12.00 
 12.25  12.50  15.10  15.30 16.10 

ПОДГОТОВ. 
  №  5 

8.05  8.30 По плану 9.05- 
12.15 

 12.35  13.00  15.10  15.35 16.10 

ПОДГОТОВ. 
  №  10 

8.05  8.30 По плану 9.05- 
12.15 

 12.35  13.00  15.10  15.35 16.10 

ПОДГОТОВ. 
  № 4 (лог) 

8.05  8.30 По плану 9.05- 
12.15 

 12.35  13.00  15.10  15.35 16.10 

 
 
 
 



Реализация организованной образовательной деятельности МБДОУ «Детский сад №23» ИГОСК 
на 2019-2020 учебный год. 

Утверждено:   Зав.МБДОУ № 23 
_____________Л.В.Тимченко. 

 1-я группа 
раннего 
возраста 
№1 

1 мл. 
гр.№ 8 
(2-я группа 
раннего воз. 

2-ая мл. 
гр.№ 2 
(младшая 
группа) 

2-ая мл. 
гр.№ 9 
(младшая 
группа) 

Средняя 
 Гр.№6 

Старшая  
Гр. №7 

Старшая 
Гр.№3 (логопед.) 

Подготовит. 
Гр.№5 

Подготовит. 
Гр.№10 

Подготовительная 
Гр.№ 4  (логопед) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Понедельник 1.Игра-занятие 
Расширение 
ориентировки 
в окруж. и Р.Р. 
9.00-9.10-9.25 
2-я пол. 
Музыка 
15.35-15.45 

1.Познав.разв 
  9.00-9.10-9.25 
 
2-я пол 
Физическая 
культура 
15.30-15.40 
15.45-15.55 

1. Речевое 
развитие  
9.00-9.15 
 
2.Физкультура 
9.25-9.40 

1.Познават.раз. 
(ФЭМП) 
9.00-9.15 
 
2.Музыка 
 9.25-9.40 

1. Музыка 
9.00-9.20 
 
2. Познавательн. 
 (ФЦКМ) 
9.30-9.50 

1. Физкультура 
9.00-9.25 
2. Речевое 
развитие 
9.35-10.00 
2-я пол 
Худ.творчеств 
(Рисование) 
15.50-16.15 

1 Познават.разв. 
(ФЦКМ) 
9.00-9.20 
2. Физкультура 
 9.45-10.05 
2-я пол 
Логопедическое 
(3кв.) 

1.Познавательное
(ФЦКМ) 
 9.00-9.30 
2.Худ.эст.разв. 
(Рисование ) 
9.40-10.10 
3. Физическая 
культура  
10.20-10.50 

1.  Речевое 
развитие  
 9.00-9.30 
2.Музыка  
9-40-10.10 
3. Познават. 
(ФЭМП) 
10.20-10.50 
 

1. Познавательное 
(ФЦКМ) 
9.00-9.30 
2. Логопедическое 
9.40-10.10 
3. Музыка 
10.20-10.50 

 

Вторник 1. Игра-
занятие с дид. 
материалом 
9.00-9.10-9.25 
2-я пол. 
Развитие 
движений  
15.15-15.25 

1.Развитие 
речи 
 9.00-9.10-9.25 
2-я пол 
Музыка 
15.30-15.40 

1.Музыка 
9.00-9.15 
2.Познават.раз. 
(ФЭМП) 
  9.25-9.40 
 

1. Речевое 
развитие  
 9.00-9.15 
 
2.Физкультура 
  9.25-9.40 
 

1.Физическая 
культура 
 9.00-9.20 
 
2. Речевое 
развитие 
9.30-9.50 
 

1. Познавательн. 
(ФЦКМ) 
9.00-9.25 
 
2.Музыка 
9.35-10.00 
 

1Логопедическое 
 9.00-9.20 
2. Познавательное 
(ФЭМП) 
9.30 -09.50 
2-я пол 
Музыка 
15.50-16.10 

1.Познавательное 
(ФЭМП) 
 9.00-9.30 
2. Речевое 
развитие  
9-40-10.10 
3. Музыка  
10.20-10.50 
 

1. Познават 
ельное(ФЦКМ) 
 9.00-9.30 
2. Физическая 
культура  
9.40-10.10 
3. Худ.эст.разв. 
(Рисование ) 
10.20-10.50 
 

1..Познавательное 
(ФЭМП)  
9.00-9.30 
2. Логопедическое 
9.40-10.10 
3. Физкультура 
10.20-10.50 
 
 

 

Среда 1.Игра-занятие 
Расширение 
ориентировки 
в окруж. и Р.Р. 
9.00-9.10-9.25 
2-я пол 
Музыка 
15.35.-15.45 

1.Худ.-
эст.развитие 
(Рисование) 
  9.00-9.10-9.25 
2-я пол 
Физическая 
культура 
15.30-15.40 
15.45-15.55 

1. Худ.эст.разв 
.Лепка/Аплли-
кация 
  9.00-9.15 
 
2.Физическая 
культура 
9.25-9.40 
 

1. Познават. 
(ФЦКМ) 
  9.00-9.15 
 
2.Музыка 
9.25-9.40 
 

1. Музыка 
9.00-9.20 
 
2. Познавательн. 
(ФЭМП) 
 9.30-9.50 
 

1. Физкультура 
 9.00-9.25 
2. Речевое 
развитие 
2-я пол 
Худ.эст.развит. 
(Рисование) 
15.50-16.15 

1.Логопедическое 
9.00-9.20 
2. Физкультура 
9.45-10.05 
2-я пол. 
Худ.эст.разв. 
(Рисование) 
15.50-16.10 

1. (Р..Р, 
обуч.грамоте) 
9.00-9.9.30 
2. Худ.эст.разв. 
(Рисование)  
9.40-10.10 
3. Физическая 
культура 
10.20-10.50 

1.Познавательн. 
(ФЭМП)  
9.00-9.30 
2. Музыка 
9.40-10.10 
3. Худ.эст.разв 
(Лепка/Апллика
ция ) 
10.20-10.50 
 

1.Худ.эст.развитие 
(Рисование) 
9.00-9.30 
2. Логопедическое 
 9.40-10.10 
3. Музыка 
10.20-10.50 

 

Четверг 1 Игра-занятие 
Расширение 
ориентировки 
в окруж. и Р.Р 
9.00-9.10-9.25 
2-я пол. 
Развитие 
движений  
15.15-15.25 

1.Речевое 
развитие 
(чтение 
худ.лит-ры) 
9.00-9.10-9.25 
2-я пол 
Музыка 
15.30-15-40 

1.Музыка 
9.00-9.15 
 
2. Познавател. 
(ФЦКМ) 
9.25-9.40 

1. Худ.эст. 
развитие 
(Рисование) 
9.00-9.15 
 
2. Физкультура 
9.25-9.40 

1.Физическая 
культура 
9.00 -9.20 
 
2.Худ.эстетическ 
развитие 
(Рисование) 
9.30-9.50 
 

1. Познават.разв. 
(ФЭМП)  
9.00-9.25 
2. Музыка 
9.35-10.00 
2-я пол 
Конструктивно-
модельная дея-
ть. 15.50-16.45 

1. Логопедическое 
9.00-9.20 
2.Худ.эст.развитие
Лепка/Аплликация 
 9.30-09.50 
2-я пол. 
Музыка 
15.50-16.10 

1.Познавательное 
(ФЭМП)  
9.00-9.30 
2.Худ.эст.разв 
(Лепка/Аплликац
ия ) 
9.40-10.10 
3. Музыка 
10.20-10.50 

1. (Р..Р, 
обуч.грамоте) 
9.00-9.9.30 
2. Физическая 
культура 
9.40-10.10 
3. Худ.эст.разв. 
(Рисование)  
10.20-10.50 

1.Худ.эст.развитие 
(Лепка/Аплликация) 
9.00-9.30 
2. Логопедическое 
9.40-10.10 
3. Физкультура 
10.20-10.50 

 

Пятница 1. Игра-
занятие со 
сторительным 
материалом 
9.00-9.10-9.25 
2-я пол 
Игра-занятие с 
дид.материал. 
15.35-15.45 

1.Худ.эст.разв.
Лепка. 
  9.00-9.10-9.25 
2-я пол 
Физическая 
культура 
15.30-15.40- 
15.45-15.55 

1. Худ.эст. 
развитие 
(Рисование) 
9.00-9.15 
 
2.Физическая 
культура  
9.25-9.40 

1. Худ.эст.разв 
.Лепка/Аплли-
кация 
9.00-9.15 
 
2.Физическая 
культура  
9.25-9.40 

1.Худ.эст.разв 
.Лепка/Аплликац 
9.00-9.20 
2.Физическая 
культура на 
воздухе 
 

1.Худ.эст.развит.
Лепка/Аплликац 
9.00-9.25 
2.Физическая 
культура на 
воздухе 
 

1. Худ.эст.разв. 
(Рисование) 
 9.00-9.20 
2. Конструктивно-
модельная дея-ть. 
9.30-9.50 
3. Физ.культура  
на воздухе 

1.Конструктивно-
модельная дея-ть 
9.00-9.30 
2.Физкультура на 
воздухе 

1.Конструктивно
-модельная дея-
ть  9.00-9.30 
2.Физкультура 
на воздухе 

1. Логоритмика 
9.00-9.30 
2. Конструктивно-
модельная дея-ть  
9.40-10.10 
3. Физкультура на 
воздухе  
10-20-10.50 
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